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ECOGRAFÍA DE PRÓSTATA TRANSRECTAL 
 
El día de su cita es ______________________ hora: _____________ 
Paciente: _____________________ 
 
Llegar 15 minutos antes de la hora asignada. 
 

• Realizar dieta blanda (sopas, gelatina, puré de papa o plátano, carne molida,
jugos de fruta) el día antes del examen y el día del examen presentarse en
ayuno de mínimo 6 horas.  

• Aplicar un enema 200-500cc vía rectal dos horas antes del examen, retener
mínimo 10 minutos y luego evacuar todo antes de llegar a la cita. 

 

TRAER ORDEN Y AUTORIZACIÓN VIGENTE SEGÚN SU ENTIDAD. (SI APLICA). 
TRAER ESTUDIOS PREVIOS RELACIONADOS, SI LOS TIENE. 
NO ES NECESARIO SUSPENDER NINGUN MEDICAMENTO 
 
DURACION DEL EXAMEN DE 20 MINUTOS. 
Cualquier inquietud comunicarse a los teléfonos: 3174040732, 2856141 EXT: 500/501 
  

 
 
 


