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GAMANUCLEAR LTDA

PREPARACION PARA GAMAGRAFIA DE PERFUSION MIOCARDICA CON ISONITRILOS.

El dia de su cita es: HORA:

Paciente:

Suspender el consumo de betabloqueadores 48 horas antes de la prueba de esfuerzo (Atenolol,
Tenormin, Tenoretic, Diluxen, Blokium, Metoprolol, Lopresor, Betaloc, Roximet, Nadolol, Corgard,
Corgaretic, Propanolol, Artensol, Drugnolol, Propamox, Inderal, Bisoprolol, Ziac, Dilatren, Carvedilol).

El dia de su cita debe asistir con
¢ AYUNO DE 4 HORAS (solo si es diabético, alimentarse normalmente y aplicarse la insulina si lo
requiere).
¢ NO TOMAR café, té, ni chocolate.

DURACION DEL EXAMEN DE 6 A 7 HORAS

TRAER: ORDEN MEDICA, ORDEN DE SU EPS, FOTOCOPIA DEL CARNET Y DEL DOCUMENTO
DE IDENTIDAD (cedula, registro civil, tarjeta de identidad).
e ESTUDIOS ANTERIORES (electrocardiogramas, ecocardiogramas, cateterismos,
angioplastias, pruebas de esfuerzo) E HISTORIA CLINICA
e 2yogures, 2 Sandwiches o 2 arepas con queso, jamdn y mantequilla, una botella de agua
fria con gas,
e Ropa deportiva (tenis, toalla, sudadera o ropa comoda para hacer ejercicio), saco o
abrigo.

Después de la administracion del radiofarmaco debe permanecer en la sala de pacientes inyectados.

Solo se permite el ingreso de 1 solo acompafiante por paciente (no menores de edad ni mujeres
embarazadas).

NOTA: Si la paciente es una mujer embarazada o en etapa de lactancia debe avisar al médico o el tecnélogo
antes de realizarse el examen. Mantenerse alejado de nifilos menores de 2 afios y mujeres embarazadas por
24 horas. PACIENTES HOSPITALIZADOS INDISPENSABLE PRESENTAR RESULTADO DE
TROPONINAS.

Por favor asegurese de presentarse en la sede en la cual solicit6 la cita para su examen.



