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PREPARACIÓN PARA GAMAGRAFIA OSEA CORPORAL DE 3 FASES   

  
El día de su cita es: ________________________________  HORA: ________________    
  
Paciente: ________________________________________   
   

Debe desayunar, tome abundantes líquidos, la hidratación ayuda a realzar las estructuras óseas.  

  
TRAER ORIGINAL Y FOTOCOPIAS DE:  

• ORDEN MÉDICA, ORDEN DE SU EPS,  DOCUMENTO DE IDENTIDAD (cedula, registro 
civil, tarjeta de identidad).  

• ESTUDIOS RADIOLÓGICOS PREVIOS Y GAMAGRAFÍAS ANTERIORES, HISTORIA 
CLINICA, EXAMENES DE LABORATORIOS (ANTIGENO PROSTATICO).  

  
No es necesario suspender ningún medicamento.  
  
Luego de la inyección del material radiactivo es necesario esperar 3 horas para tomar las imágenes.  
  
Tenga en cuenta las siguientes precauciones: Orinar frecuentemente, no es necesario aguantar 
las    ganas de orinar, evite salpicaduras de orina en la ropa interior, si necesita sonda vesical 
indíquelo al tecnólogo.  
  
Duración máxima del examen: 1 hora. Duración total del examen contando desde el momento de 
la inyección: 4 horas. Después de la administración del radiofármaco debe permanecer en la sala 
de pacientes inyectados. 1 solo acompañante por paciente no menores de edad ni mujeres 
embarazadas.  
  
NOTA: Si la paciente es una mujer embarazada o en etapa de lactancia debe avisar al médico o el 
tecnólogo antes de realizarse el examen. Mantenerse alejado de niños menores de 2 años y 
mujeres embarazadas por 24 horas.   
  
Por favor asegúrese de presentarse en la sede en la cual solicitó la cita para su examen  
  
CONFIRMAR CITA UN DIA ANTES. Tel: _____________  
  
  
  
  

  

  



  
  
  
  

    


