
Medidas preventivas
COVID-19

Vacúnese

Use mascarilla

Fuente de

información

Mantenga una distancia de 6
pies de los demás

Lavése las manos
frecuentemente

Cúbrase la nariz y la boca al
toser y estornudar

Evite las grandes

aglomeraciones y los

espacios mal ventilados

Limpie y desinfecte las

superficies de alto contacto a

diario

Monitoree su salud todos los

días

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html


